SERVICO
Saude

Risco no uso de PVC

Pesquisa revela que os filmes pldsticos podem ser perigosos se forem usados
para armazenar alimentos gordurosos. Para a Anvisa, ndo é preciso alarmismo.

m estudo divulgado em maio

pelo Instituto Nacional de
Controle de Qualidade em Saude
(INCQS), laboratério da Fiocruz
tido como referéncia pela Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), revelou que os consumi-
dores devem ter cautela com o uso
indiscriminado de filmes plasticos.
Segundo a pesquisa, realizada em
trés anos e que avaliou amostras de
filmes de policloreto de vinila
(PVC) recolhidas em mercados ca-
riocas pela Vigilancia Sanitaria
municipal, os filmes plasticos po-
dem oferecer riscos a saude se fo-
rem utilizados para embalar ali-
mentos gordurosos, como queijo,
frango e carne bovina.

A explicacao esta no fato de que os
aditivos, empregados normalmente
para dar maleabilidade aos plasticos
PVC, podem migrar para os alimen-
tos com os quais ficam em contato.
A migracdo, conforme explica a
coordenadora do estudo, a quimica
Shirley Abrantes, acontece por di-
fusdo espontanea e é mais intensa
em alimentos gordurosos, cuja com-
posicdo quimica é semelhante a dos
aditivos adotados pela industria.

Dois compostos organicos sao
utilizados para conferir flexibili-
dade aos filmes plasticos: ftalato de
di-(2-etil-hexila) ou DEHP e adipa-
to de di-(2-etil-hexila) ou DEHA.
Ambos foram objeto de estudo da
Fiocruz, e suas taxas de migracao
superaram os valores fixados pela
Unido Européia: 3 mg/kg para o fta-
lato e 18 mg/kg para o adipato.
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O problema é que a lei brasileira
s6 obriga os fabricantes a obedecer
valores maximos de ftalato em
embalagens de filmes plasticos. Nao
ha limites para o uso do adipato.
Segundo a Fiocruz, testes com ani-
mais de laboratério detectaram que
o ftalato pode provocar cancer no
figado e problemas de infertilidade.
Ja os efeitos toxicos do adipato séo
pouco conhecidos. No entanto,
“estudos indicam que a atividade
do aditivo é semelhante a acdo do
ftalato”, ainda de acordo com a
Fiocruz.

NA DUVIDA, OPTE
PELA PREVENCAO

A noticia causou alarde na
sociedade, principalmente apods
divulgacao feita pelo jornal O Dia,
do Rio de Janeiro. Para Cléber
Ferreira dos Santos, gerente geral
de alimentos da Anvisa, o tratamen-
to do caso pelo jornal ndo con-
tribuiu em nada para o esclareci-
mento da populacdo nem para a
melhoria do controle. “Houve um
problema que foi corrigido. Ja no
primeiro ano de estudo, as empre-
sas que excederam o limite de ftala-
to foram notificadas pela agéncia.
No ano seguinte, novo teste feito
pelo INCQS detectou que houve
melhora, e a situacdo se normali-
zou. A presenca de adipato, porém,
aumentou nos produtos”, afirmou.

Ao contrario do que alerta a
Fiocruz, Cléber assegura que
pesquisas realizadas pela IARC
(International Agency for Research

on Cancer), orgao ligado a Orga-
nizacdo Mundial de Saude, classi-
ficaram o adipato e o ftalato como
substancias do grupo 3, ou seja,
cujos riscos cancerigenos ainda nao
foram evidenciados para seres
humanos.

Segundo o gerente de alimentos
da Anvisa, o consumidor pode usar
filmes plasticos tranquilamente. A
agéncia anunciou medidas, em con-
junto com o INCQS, para mini-
mizar ou anular os riscos a popu-
lacdo. Entre elas solicitar inspecoes
nas unidades fabris responsaveis
pela adicdo do aditivo ao PVC, a fim
de verificar se o limite permitido
pela legislacao foi ultrapassado,
além de encarregar o grupo de tra-
balho de embalagens de alimentos
de avaliar a necessidade de rever a
regulamentacdo de DEHA, estabale-
cendo limites maximos de expo-
sicdo. A ultima medida foi cobrada
pelo Idec, que enviou uma carta a
Anvisa relatando preocupacdo com
0 assunto.

Para o coordenador-executivo do
Idec, Sezifredo Paz, a Fiocruz é um
orgdo de pesquisa com credibili-
dade. Se os pesquisadores recomen-
daram cautela no uso de filmes
plasticos para armazenar alimentos
gordurosos, a prevencdo deve ser
adotada. Como substituto ao filme
plastico, procure usar utensilios de
vidro para conservar ou guardar
frango, carne e queijos.

Leia mais sobre a posicio da
Anvisa e a pesquisa completa do
INCQS no site do Idec ™ . n



